
 

  
 
 

 

CDS Piemontese S35+ e Campionato Provinciale 
Individuale della Provincia di Torino 

APPROV. FIDAL N° 346/pista /2025 

 

MANIFESTAZIONE 
 CDS Piemontese S35+ e Campionato Provinciale Individuale della Provincia di Torino 

 

DATA  14 e 15 Giugno 2025 

 

LUOGO 
 Campo Ettore Totta di Borgaretto 

 

ORGAZZIZZAZIONE 

SOCIETA' E CODICE 

 A.S.D. Borgaretto 75 - codice TO047 

 

RESPONSABILE 
ORGANIZZAZIONE 

 COLLODORO Giacomo Tel 335/5632413  mail  collodoro@hotmail.com 

 

INFO   Sito   www.asdborgaretto75.it 

 

 

 
REGOLAMENTO TECNICO 

CATEGORIE INTERESSATE 

Regolamento 

1. La manifestazione si svolgerà a Borgaretto (TO) presso l’impianto Ettore Totta in Via 

Fratelli Cervi 8 

2. NORME DI PARTECIPAZIONE ALLA PROVA REGIONALE  

 (Estratto del regolamento nazionale) 

2.1 Ciascuna Società può partecipare con un numero illimitato di staffette e di atleti italiani e 

extracomunitari dai 35 anni in su. 

2.4 Ogni atleta nel complesso delle giornate previste per la Prova Regionale può essere 

iscritto e partecipare, e quindi portare il relativo punteggio, ad un massimo di due gare 

individuali più una staffetta, oppure ad una gara individuale più due staffette. 

2.5 Ogni atleta nella stessa giornata può partecipare ad un massimo di due gare, staffetta 

compresa. 

2.6 Gli atleti che partecipano ad una gara di corsa superiore ai m 1000 possono prendere 

parte nella stessa giornata anche ad altre gare (compresa la staffetta), con esclusione delle 

gare superiori ai m 400. 

2.7 In un eventuale raggruppamento di più Regioni (Nel nostro caso Piemonte e Valle 

D’Aosta), possono partecipare esclusivamente gli atleti tesserati per Società delle Regioni 

che fanno parte del raggruppamento stesso. 

3. Iscrizione gestite con il sistema Sigma, da effettuare entro le ore 24,00 di Mercoledì 11 

giugno 2025 . Conferma iscrizioni da rispettivo orario gara. Le iscrizioni sono gratuite per 

tutti gli atleti delle categorie S35+ partecipanti ai campionati di società. Quota di 5 euro 

per tutti gli atleti appartenenti alle altre categorie e partecipanti alle gare Open. La quota 

di 5 euro per ogni dovrà essere versata tramite bonifico bancario sul conto di Fidal Piemonte  

IT41R0843901000000280100493 oppure richiedere l’addebito sul conto corrente online 



della società. 

4. Sono da considerare open sia femminili che maschili, quindi aperte anche ad atleti/e delle 

categorie Allievi, Juniores e Promesse tutte le gare di corsa, con la sola eccezione dei 200 

HS, e i concorsi. (per i lanci ogni atleta lancerà con il proprio attrezzo di categoria). 

5. Nessuna premiazione verrà effettuata nelle due giornate di gara. 

6. Sarà in funzione il cronometraggio elettrico automatico. Non verranno affisse classifiche. 

 

 
 
 
 
 

 
PROGRAMMA TECNICO 

SABATO 4 GIUGNO 2025 
 Programma Tecnico 

SF 35+                    : 100 – 400 – 1.500 – Lungo – Peso – Martello – 4X100 – Marcia Km. 3  
SM 35+    : 100 – 400 – 1.500 - Alto – Triplo – Disco – Giavellotto – 4X100 – Marcia Km. 3  

 
Programma orario di massima (orario definitivo verrà pubblicato dopo la chiusura iscrizioni)  
 
Ore 14.00  Ritrovo Giurie e Concorrenti 
Ore 15.00  Martello F – Alto M 
Ore 15.45  100 F – Disco M  
Ore 16.00  100 M – Triplo M  
Ore 16.30  400 F  
Ore 16.45  400 M – Peso F – Lungo F  
Ore 17.05  1.500 F Ore 17.20 1.500 M  
Ore 17.45  Marcia Km. 3 M/F - Giavellotto M  
Ore 18.10  4X100 F  
Ore 18.20  4X100 M  
 

DOMENICA 15 GIUGNO 2025 
Programma Tecnico  

SF 35+  : 200 – 800 – 3.000 – 200hs (cm. 76,2 –10 hs) – Alto – Triplo – Disco – Giavellotto  
4x400  

SM 35+ : 200 – 800 – 5.000 – 200hs (cm.76,2 – 10 hs) – Lungo – Peso – Martello – 4X400 
 
Programma orario di massima (orario definitivo verrà pubblicato dopo la chiusura iscrizioni)  
 
 Ore 14.00  Ritrovo Giurie e concorrenti  
 Ore 15.00  Martello M – Alto F  
 Ore 16.00  200hs F – Disco F – Lungo M Ore 16.10 200hs M  
 Ore 16.20  200 F  
 Ore 16.45  200 M  
 Ore 17.05  800 F – Peso M –triplo F  
 Ore 17.20  800 M  
 Ore 17.40  3.000 F  
 Ore 18.00  5.000 M – Giavellotto F  
 Ore 18.40  4X400 F  
 Ore 18.55  4X400 M 
 



 

NORME DI 

PARTECIPAZIONE 

Atleti tesserati per l’anno 2025 per società iscritte alla FIDAL in regola con le norme 
sanitarie 

 

CRONO E CLASSIFICHE 
   Cronometristi e Sigma 

 

ISCRIZIONI 
Tramite sito FIDAL da on-line della società di appartenenza entro le ore 24.00 di 3 (tre) 

giorni antecedenti la manifestazione 

 

EVENTUALE      Gratuito per atleti S35+ e 5€ per atleti non appartenenti a questa categoria. 

COSTO ISCRIZIONE E 
MODALITA' PAGAMENTO 

 

 
PREMIAZIONI 

    Non previste sul campo 

 

 
RECLAMI 

    Dovranno essere presentati per iscritto entro 30' dalla comunicazione ufficiale del 

    risultato al Presidente di Giuria, secondo quanto previsto dal RTI e dalle norme FIDAL 

 

 

 
NOTE 

 

 

 

 


